


E-BIKE - MADONNA DI TIRANO, LUGHINA 
 
Madonna di Tirano, Ragno, San Sebastiano, Novaglia, Romaione, Piatta, Lughina - 
ritorno a Madonna di Tirano 
 
Luogo partenza/ritorno: 
Madonna di Tirano 438 m 
Luogo arrivo/quota massima: 
Lughina 1468 m 
 
Dislivello totale salite: 1030 m 
Dislivello totale discese: 1030 m 
 
Lunghezza totale salite: 9 km 
Lunghezza totale discese: 9 km 
Lunghezza totale piano: 2,2 km 
Chilometri totali: 20,2 km  
 
Pendenza media salita: 11 % 
Pendenza massima salita: 20 % 
Tempo di percorrenza: 1-2 h 
Difficoltà: medio 
 
Si parte dai parcheggi vicino al Santuario di Madonna di Tirano, si pedala sulla statale 
38 verso Sondrio, si oltrepassa il ponte sul Poschiavino e si devia a destra seguendo le 
indicazioni per Lughina. La salita all’inizio è su strada asfaltata, con molti tornanti e 
con pendenza costante elevata (dal 15 % fino al 19 %) che richiede l’assistenza medio-
alta del motore. Dopo 7,5 chilometri la strada diventa sterrata con fondo compatto e 
la pendenza diminuisce rendendo più leggero lo sforzo per giungere a Lughina. Qui si 
trova un piccolo lago circondato da baite, prati e boschi; a destra su un poggio si 
possono vedere i resti della vecchia caserma della finanza nascosti tra gli alberi. 
A sinistra la strada sterrata prosegue con fondo più sconnesso per sette tornanti e 
arriva poco sotto i prati di Frantelone (ultimo tratto su sentiero). 
 

 

Testi e dati tecnici a cura di Federico Pollini 

 
	


